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em todas as valências, incluindo obstetrícia, cuidados intensivos e atendimento permanente
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SAÚDE COM CONFORTO E Q
A

inda cheira a novo no hos-
pitalccuuff Porto. Nos corre-
dores circula-se com fran-
co à vontade e o atendi-

mento na recepção é praticamente
imediato. As salas de espera contam
com vários lugares vagos porque a
chamada para consultas e tratamen-
tos ocorre em poucos minutos. A luz
natural penetra com grande intensi-
dade no interior do edifício, graças
ao tecto envidraçado e às paredes de
vidro fosco que espalham a clari-
dade.

Disponibilizar uma oferta positi-
vamente diferenciada em cuidados
de saúde é a bandeira hasteada pe-

la mais recente unidade hospitalar
da cidade do Porto. Inaugurado a
15 de Junho, é já o maior hospital
privado da região Norte de Portu-
gal. 

O grupo José de Mello, que ali in-
vestiu 90 milhões de euros, quer
oferecer à população do Grande
Porto cuidados de saúde privados
de qualidade distintiva. Para isso,
conta com uma infra-estrutura
completamente nova, equipamen-
to de vanguarda e uma equipa
composta por 500 profissionais, a
que se juntam quase duas centenas
de médicos. “Queremos ter uma
equipa de excelência e, felizmente,

muitos médicos já aceitaram con-
centrar aqui toda a sua actividade
privada, beneficiando das
condições que aqui lhes disponibi-
lizamos e que lhes permitem
prestar, ao doente, um serviço que
corresponde aos mais elevados
padrões de qualidade”, explica
Pedro Lucena e Val le, adminis-
trador do hospitalccuuff Porto. “Al-
guns médicos estão a abdicar de
consultórios isolados para se con-
centrarem nestas unidades onde,
cada vez mais, o cuidado de saúde
se pauta por uma abordagem mul-
tidisciplinar”, confirma ainda Lu-
cena e Valle.  

OFERTA REFORÇADA
PARA BEBÉS E CRIANÇAS

A área materno-infantil é já uma das
referências do novo hospitalccuuff Por-
to. Aqui estão disponíveis todas as va-
lências médicas que envolvem o cui-
dado de crianças e recém-nascidos, da
Pediatria à Neonatologia, incluindo
atendimento permanente e cuidados
intensivos. Não foram esquecidas as
ilustrações infantis nas paredes, os
brinquedos e jogos na sala de espera e
as cores alegres das salas que há três
meses recebem crianças de todas as
idades.

Como hospital generalista que é, o
hospitalccuuff Porto disponibiliza uma

grande diversidade de cuidados de
saúde, mas quer destacar-se com
grande diferenciação nas áreas Mater-
no-infantil, Cardiologia, Neurociên-
cias, Ortopedia e Oncologia, rodean-
do-se de profissionais com grande
especialização nestas áreas e supor-
tando-se na mais moderna tecnologia
de ponta ao serviço da medicina. 

Com o Inverno quase à porta, a
expectativa da administração do
hospitalccuuff Porto intensifica-se,
pois é tendencialmente nessa épo-
ca do ano que a procura de cuida-
dos médicos dispara. A abertura
dos vários serviços decorreu de for-
ma gradual, mas, nesta altura, o

3 SALAS DE PARTO 8 BLOCOS
OPERATÓRIOS

62 GABINETES
DE CONSULTA

148 CAMAS
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UALIDADE
hospital conta já com todos os blo-
cos operatórios disponíveis, salas
de cuidados intensivos para adul-
tos e para neonatologia, interna-
mento, exames complementares de
diagnóstico, consultas externas e
atendimento permanente para
adultos, crianças e em breve para
ginecologia/obstetrícia. 

SEGUROS MOTIVAM PROCURA

A grande maioria dos clientes que
já frequentam o hospitalccuuff Porto
beneficia de seguros de saúde.
“Correspondem a cerca de 80% dos
nossos doentes e procuram na ofer-
ta privada de cuidados de saúde

maior conforto, comodidade e cele-
ridade”, revela o administrador da
José de Mello Saúde. 

Há ainda uma franja de clientes
particulares que acede ao hospital
a título privado, muitos deles bene-
ficiando de esquemas de reembolso
a posteriori junto de companhias
de seguros ou subsistemas de saú-
de. Pedro Lucena e Valle acredita
também que o aparecimento de
unidades hospitalares como esta
motiva igualmente uma procura
acrescida de seguros de saúde, pelo
que a parceria com as companhias
de seguros se revela frutuosa para
todas as partes.

VISITA GUIADA

O
espaçoso edifício de oito pisos do Hospital
CCuuff Porto acolhe as áreas destinadas a salas
de consultas externas nas diversas valências
disponíveis, com 62 gabinetes, a que se jun-

tam espaços criados para a realização de exames
complementares de diagnóstico. Na área de interna-
mento, estão disponíveis 148 camas, contando o hos-
pital com oito blocos operatórios e três salas de par-
to. Os 47 000 m2 do Hospital CCuuff Porto integram ain-
da um ginásio de fisioterapia, um bar/cafetaria, um
refeitório e três pisos subterrâneos com 500 lugares
de estacionamento.

500 LUGARES
DE ESTACIONAMENTO

Recepção

Bloco operatório Sala de recobro

Quarto Pediatria

Refeitório Fisioterapia
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ATENDIMENTO PERMANENTE
JÁ ABRIU NO HOSPITAL CUF PORTO

ARTICULAÇÃO COM INSTITUTO CUF 
REFORÇA CUIDADOS DE SAÚDE NO NORTE

Três meses após a inauguração do hospital, está já disponível
a emergência hospitalar para adultos e crianças em regime
de atendimento permanente

Hospitalcuf Porto poderá
encaminhar alguns tratamentos
e cirurgias para o institutocuf
Diagnóstico e Tratamento,
concretizando o projecto
de criação do Campus saúdecuf
no Grande Porto

ENTROU em funcionamento, a 15 de
Setembro, o serviço de Atendimento
Permanente do hospitalccuuff Porto.
Um espaço vocacionado para o aten-
dimento de situações de emergência
que eleva significativamente o nível
de resposta hospitalar privada na
zona do Grande Porto para os casos
que implicam um atendimento
urgente.

O novo serviço disponibiliza Aten-
dimento Permanente para adultos e

crianças, com equipas presentes em
permanência e suportadas por
equipas de apoio de todas as valências
médicas, contactáveis telefonicamen-
te e que a todo o momento podem ser
chamadas à unidade hospitalar.
“Acreditamos que a procura deste ser-
viço irá evoluir significativamente
com a chegada do Inverno, sobretudo
para atendimento de crianças e ido-
sos, e estamos preparados para mos-
trar a excelência de serviço na presta-

ção de cuidados de saúde também em
situações de emergência”, garante Pe-
dro Lucena e Valle, administrador da
José de Mello Saúde.

O Atendimento Permanente do
hospitalccuuff Porto acolherá ainda si-
tuações de emergência na área de Gi-
necologia e Obstetrícia, sendo o pri-
meiro hospital privado do Grande
Porto a disponibilizar estas valências
em regime de Atendimento Perma-
nente.

A ABERTURA do hospitalccuuff Porto vem concre-
tizar o plano de expansão do grupo José de
Mello Saúde e ampliar a oferta que o grupo pri-
vado mantinha no Grande Porto, concentrada
até então no institutoccuuff Diagnóstico e Trata-
mento, localizado na Senhora da Hora. Agora,
as duas unidades passam a funcionar em com-
plemento, beneficiando da sua proximidade fí-
sica e da capacidade que o instituto já dispunha
para realizar tratamentos intensivos, de curto,
médio e longo prazo, bem como exames de
diagnóstico que requeiram a utilização de apa-
relhos altamente sofisticados que só naquela
unidade estão disponíveis.
Algumas valências, como a Dermatologia ou a
Medicina Dentária, passarão a estar disponí-

veis nas duas unidades do grupo José de Mello.
Mas algumas intervenções cirúrgicas destas
valências continuarão a ser realizadas exclusi-
vamente no institutoccuuff Diagnóstico e Trata-
mento, assim como alguns tratamentos. 

Em todos os casos, caberá às equipas médi-
cas encaminhar os doentes para a unidade de
saúde mais adequada ao seu caso particular,
beneficiando da complementaridade disponí-
vel.

Para o grupo José de Mello Saúde, a proxi-
midade das hospitalccuuff Porto e do institutoccuuff
é encarada como a oportunidade perfeita para
conceber um “CAMPUS saúdeccuuff”, com dois
centros de excelência clínica complementares
na área metropolitana do Grande Porto.

Estrada da Circunvalação, 14341
4100-180 Porto

Coordenadas GPS:
N 41º10’35
W 8º40’09’’

Telefone
220 039 000


