Domus Care

uidar da saude
e do bem-estar

Um leque de servicos dirigidos as necessida-
des de diferentes faixas etdrias, que abrange
0 acompanhamento de bebés e maes, a as-
sisténcia a pessoas doentes ou convalescen-
tes, cuidados dirigidos a seniores e terapias
complementares, é a aposta Domus Care.

A pensar nas necessidades especificas das
maes, bebés e criancas, a Domus Care reforcou
recentemente os servicos que presta na area
da saude materno-infantil. Com experiéncia
neste tipo de acompanhamento, desenvol-
vida ao longo dos anos, por equipas profis-
sionais especializadas e formadas nesta drea
de cuidados, é possivel oferecer assisténcia
pds-parto, acompanhamento de cuidados

de pediatria ou servicos de baby-sitting.
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O objectivo é auxiliar as maes e responder as

grandes duvidas que todos os pais sentem
apds o nascimento do seu primeiro filho: os
primeiros banhos, as questdes relacionadas
com a alimentacao do bebé ou o tratamento
do corddo umbilical.

Também através do acompanhamento de
cuidados na area pediatrica, a Domus Care
ajuda a resolver algumas das dificuldades
sentidas pelas maes, no dia-a-dia da crianca.
O esclarecimento sobre os cuidados a ter no
caso de problemas respiratérios, ou a dispo-
nibilizacdo de um dietista especializado em
casos infantis, sdo algumas das vantagens
deste servico que pretende ajudar as maes

a resolver problemas praticos de saude ou

A funcionar desde
2002, a Domus
Care, da José de
Mello Residéncias
e Servigos,
desenvolve a sua
actividade na
Grande Lisboa e

Grande Porto.

bem-estar que se colocam aos seus filhos,

sem terem de sair de casa.

Cuidados
de recuperacao

A pensar em todas as pessoas que por al-
gum motivo necessitam de apoio domici-
lidrio como a recuperacdo apds uma cirur-
gia, o tratamento e/ou doenca que requer
ajuda especializada ou, simplesmente, por-
gue a pessoa ndo tem capacidade para se
deslocar as consultas ou exames, a Domus
Care estd apta a prestar os cuidados de sau-

de e assistenciais necessarios, por forma a



garantir uma melhor qualidade de vida.
Este servico domicilidrio assenta na criacdo
de um Plano de Cuidados Individual, elabo-

rado por um enfermeiro coordenador.

Cuidados Seniores

As solucdes de servicos domicilidrios, espe-
cialmente dirigidas aos seniores, oferecem
uma resposta a todos aqueles que preten-
dem permanecer em sua casa.

Com todas as especificidades que o0 acompa-
nhamento de uma populacdo sénior requer,
a Domus Care define, para cada caso e em
estreita colaboracdo com o utilizador, a sua
familia e com a equipa médica que o acom-
panha, um Plano de Cuidados Personalizado
que visa assistir, e até antecipar, as diferentes
necessidades de cuidados de saude que o
sénior pode apresentar.

A Domus Care defende que diagndsticos do
foro neuroldgico, oncoldgico, cirdrgico ou
médico devem ser sempre acompanhados
com especificidades proprias que garantam

uma melhor qualidade de vida e bem-estar.

E a solucéo ideal para quem deseja perma-
necer no seio da sua familia, usufruindo de
cuidados competentes que vao desde um
apoio na higiene, a um acompanhamento

permanente nas actividades diarias.

A medida das
necessidades

A equipa de profissionais, com
valéncias técnicas especificas

nas diversas dreas de saude, é
composta por médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas, auxiliares de accao

médica e dietistas.

A empresa opera ainda no mercado

com as marcas Domus Vida e
Domus Clube, possuindo unidades
na Junqueira, Parque das Nacoes

e Parede, no caso das solu¢oes

residenciais.

Voltar a
vencer

os degraus

Trepador de escadas eléctrico-

E muito simples e seguro subir-
uma escada

Também para escadas em espiral «

Autonomia da batena para-
300 a 500 degraus

Yersdo especifica para cadeiras -
p de mmmanﬂis}

Simples de transportar

www.escadafacil.pt x

escadafacil
Tel: 21 440 66 00

YENCemos os degrals consigo.



