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DOMUSVIDA

Outros servicos disponiveis:

PARA UMA ,RECUPERACAO
NA SUA PROPRIA CASA

Assisténcia POs-Hospitalar
em Cirurgias Ortopeédicas

A DomusCare é uma solucdo inovadora de cuidados de sadide domi-
cilidrios, disponivel 24h por dia, 365 dias por ano, ideal para todos
aqueles que desejam realizar a convalescenga pés-hospitalar no seu
domicilio, usufruindo de cuidados de saude personalizados e qualifi-
cados de acordo com as suas necessidades.

Cuidados de enfermagem = Fisioterapia = Apoio nas activi-
dades did¢rias = Acompanhamento diurno e nocturno = Gestdo
individualizada da recuperacdo junto da sua equipa médica

DOMUSCARE

SERVICOS DOMICILIARIOS
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ASSISTENCIA

Apdsuma cirurgia ortopédica sabemos que os doentes se deparam com
vdrias limitagdes, nomeadamente a falta de acompanhamento para
realizacdo de actividades de vida didria, a falta de adaptacdo das suas
casas e a dificuldade em deslocar-se a locais onde possam fazer uma
correcta reabilitacao.

Na DomusVida Parede disponibilizamos estadias que sdo a melhor

solugdo de assisténcia a processos de reabilitagdo apés uma cirurgia
ortopédica

Reabilitagc@o adequada por equipas profissionais competentes
Equipamentos especificos para processos de reabilitagdo
Suites sem barreiras arquitecténicas

Espacos exteriores e interiores com excelentes condi¢des
para recuperagdes ortopédicas

Desenvolvemos um projecto assistencial especificamente orienta-
do para dar resposta a doentes ortopédicos que, apés a alta-hospi-
talar, necessitem de um apoio profissional e especializado que garanta
0 sucesso do seu processo de reabilitagdo.

A nossa unidade, construfda de raiz e sem quaisquer barreiras arquitec-
ténicas, tem as melhores condigdes para colmatar os vérios proble-
mas com que um doente se depara apds uma cirurgia ortopédica.

DOMUSVIDA

RESIDENCIAS ASSISTIDAS

Temos ao dispor dos doentes, em processo de recuperagao apos
a alta hospitalar, os seguintes meios:

Humanos

= Acompanhamento por médico de clinica geral
= Enfermagem 24h por dia

= Fisiatra

= Fisioterapeuta

= Terapeutas ocupacionais

A equipa de reabilitag@o ortopédica é coordenada
pelo médico fisiatra Paulo Beckert.

Técnicos

= Gindsio de recuperagdo

= Piscina (hidroterapia)

= Actividades de natureza funcional adaptadas
Espacos exteriores para actividades
Casas-de-banho adaptadas
Apoio nas actividades de vida didria
Sistema de chamada de emergéncia

Logisiticos

= Transporte desde o hospital até d DomusVida Parede

= Apoio na marcacdo e deslocacdo a consultas

= Total liberdade para receber visitas a qualquer hora do dia




